
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 بسمه تعالی

           

            

         

 روش اجرایی آموزش به بیمار توسط فراگیر

 

 مقدمه:

فزآیٌذی است کِ بز اسبس ًیبسّبی بیوبراى طزاحی گزدیذُ ٍ ّذف اس اجزای آى  شزکت آگبّبًِ آهَسش بِ بیوبر 

بیوبر ٍ تظوین گیزی ٍ ّوکبری بیشتز در کٌتزل ّز چِ بیشتز بیوبری ٍ رسیذى بِ یک سًذگی فعبل  بب کیفیت است 

، اطلاح شیَُ سًذگی  ٍ بِ طَر  ّبی گًَبگَى  ّوچَى پیشگیزی، درهبى، تَاًبخشیآهَسش بِ بیوبر ٍ هذدجَ جٌبِ 

 کلی ارتقبء سلاهت را شبهل هی شَد. 

 

 ریسی:برنامه

بِ هٌظَر اجزای دقیق آهَسش بِ بیوبر شبخض ّبیی تعییي شذُ است کِ فزاگیز ببیذ در ایي سهیٌِ ّب هْبرت کسب 

 ًوبیذ تب بتَاًذ بِ سئَالات بیوبر )در سهبى بستزی ٍ تزخیض( پبسخ دّذ.

  بیوبری، درهبى ٍ هزاقبت هَرد ًیبسدر خظَص  -1

  رٍش یب رٍش ّبی جبیگشیي درهبًی -2

  پیبهذّبی احتوبلی ًبشی اس درهبى -3

 رصین غذایی ٍ هیشاى فعبلیت ٍ ًحَُ استزاحت -4

 ًبم دارٍ، هیشاى ٍ هذت سهبى هظزف، ًحَُ طحیح هظزف دارٍ ٍ تذاخلات دارٍیی -5

 

 فرایند اجرایی:

 ی اجزای آهَسش بِ بیوبر هذیزیت آهَسشی بِ هٌظَر ًحَُتشکیل جلسِ هعبٍى آهَسشی بب تین  -1

 EDOهسئَل تَسط  تْیِ چک لیست ارسیببی آهَسش بِ بیوبر -2

 EDOهسئَل ارسیببی ٍضعیت آهَسش بِ بیوبر بظَرت هظبحبِ تَسط  -3

 EDOآًبلیش چک لیست ٍ ارائِ ًقبط قَت ٍ ضعف بِ هعبٍى آهَسشی تَسط هسئَل  -4

 ٍ ارائِ بزًبهِ اطلاحی آهَسشی بِ هٌظَر بزرسی ًتبیج آًبلیش ٍ رفع ًَاقضتشکیل جلسِ بب تین هذیزیت  -5

 اجزای بزًبهِ اطلاحی -6

 هبُ پس اس اجزای اقذاهبت اطلاحی 6گزفتي ببسخَر  -7
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